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Leistungsbewertung 
der 

Grundschule Altes Amt 
im Fach Sport 

(Beschluss der Gesamtkonferenz_______) 



Leistungsbemessung im Fach Sport  Klassen 3 und 4  
 

 

Die Sportzensur im Fach berechnet sich nach folgenden Kriterien: 

 

- Leistungsbewertung in den  Fachbereichen    35% 

 

- Leichtathletik 

 

- Techniken  

 

- Lauftechniken ( Ausdauerlauf, Sprint) 

- Wurftechnik ( Schlagball) 

- Weitsprung 

 

- BJSP  Urkunden  

 

- Ehrenurkunde Note: sehr gut 

- Siegerurkunde Note: gut 

- Teilnehmerurkunde Note: befriedigend 

- Erreichen des Sportabzeichens  Note : sehr gut 

 

- Turnen , Gymnastik mit und ohne Geräte 

 

- Bodenturnen  (Rollen vorwärts und rückwärts) 

- Springen    (  Kasten oder Bock) 

- Stützen       

- Schwingen  (Taue , Ringe) 

- Evtl. Barren 

- Turnen an Gerätebahnen 

- Seilspringen   

- einfache Jonglagen 

 

- Schwimmen 20%     

 

Erwerb des Schwimmabzeichens in Bronze 

Techniken des Brust- und Rückenschwimmen, Tauchen, Wassersprünge 

Selbstrettung 

 



- Spiele  35% 

 

- sichere Ballbeherrschung 

- Spielregeln beherrschen und anwenden  

 

   

Soziale Kompetenzen     30 % 
 

- Fairness 

- Einhalten von Regeln 

- Hilfsbereitschaft 

- Verhalten in Mannschaften und  Gruppen 

- Bemühen von Leistungszuwachs 

- Kräftemessen miteinander Kämpfen 

- Bewegen auf rollenden und gleitenden Geräten 

- Sachgerechte Handhabung und Umgang  mit Sportgeräten 

- Sportgerechte Kleidung 

 

 

 

Krankheit 

 

Kürzere Krankheiten (1- 2 Wochen) werden von den Eltern schriftlich entschuldigt. 

Sollte ein Schüler länger als 2 Wochen nicht am Sportunterricht teilnehmen können, 

muss ein ärztliches Attest vorliegen. 

Längere Nichtteilnahme aufgrund eines ärztlichen Attestes wird im Zeugnis 

dokumentiert. 


